
「枌所里山くらぶ」のご案内 
 

●「枌所里山くらぶ」とは ● 
 

本会は山間地の過疎化、高齢化、後継者不足のため手入れが行き届かず荒れ果てた個人所有の山林を「里山

再生」のスローガンのもとに、かつての整然とした明るい里山林になるよう整備、維持、利用するボランティアグループで

す。その活動の中で、会員が楽しみながら、里山整備の必要性・肉体労働の喜び、自然のすばらしさを自ら体験し、

さらにそれを少しでも多くの方に広め、啓発することも目的としています。 

 

本会は、里山再生のため各種共同作業を行っています。 

◎定例共同作業…第３日曜日(午前) 
 

(例) ・周辺山林整備   ・共用歩道、遊歩道の草刈り、整備   ・シイタケなどキノコ類の栽培 
 

◎特別共同作業…不定期、長期にわたって携わる作業 
 

◎谷本氏(山林所有者)のお手伝い、地元の方との交流…随時 
 

(例) ・林業のお手伝い(間伐、枝打ちなど)    ・農作業のお手伝い    ・地元自治会との共同作業 

整備前…足の踏み場もないヤブ。 

⇒

整備後…風通しがよく、明るい山になりました。 

 

●「枌所里山くらぶ」会員の楽しみ ● 

作業ばかりでは大変です。日頃の活動のご褒美として次のような楽しみ・自然の恩恵にあずかれます。 
 

◎いつでも気軽に訪問できる 
 

里山散策がブームですが、むやみに私有林に入ることはできません。本会に入会すれば、決められた範囲の山林

ならいつでも自由に入山でき、里山散策、自然観察、山菜採取などができます。また、家族で訪れたり、友人・知

人と集まってバーベキューやキャンプを楽しむことができます。 
 

◎手軽にオーナー気分やボランティア気分が味わえる 
 

ボランティアで見ず知らずの山を手入れするのは気が引けますが、里山オーナーになり自分の山と思えば愛着がわ

き、やる気になります。結果的には森林整備という社会奉仕にも関わっているので単なる趣味や遊びとは趣が異な

っています。 



◎自然の恵みをお裾分け 
 

・春は、タケノコ、ワラビ、タラの芽、シイタケ(栽培中)、秋は、栗、カキ、ナメコ(栽培中)など自然の恵みをお裾分け

してもらえます。さらにマツタケも整備次第では顔を出すかもしれません。 
 

・バーベキューや焚き火、風呂の薪、ちょっとした木工、クラフトの材料などはその辺にころがっています。竹もいくらで

も採り放題です。 
 

・希少動、植物以外の動、植物の採取もできます。子どもたちには格好の昆虫採集の場所です。また、バードウォ

ッチングもできますし、イノシシ、ニホンジカ、キジなど野生の動物にもお目にかかれるかもしれません。 
 

 
シイタケ・ヒラタケ・ナメコ栽培しています。 尾根筋に広がるツツジの群落。 予期せぬ訪問者(ニホンジカ)。 

 

◎四季を通じて自然の移り変わりを体感できる 
 

「本当の自然好きは同じ場所を何度も訪れる。」 特に里山は身近な場所なのでその気になればいつでも訪れ、

気軽に自然と触れ合うことができます。通常の登山･ハイキングとは異なり、１年を通して同じ場所に通い、散策し

たり、作業することによって継続的に自然観察ができます。自然の秩序、システムを体感するのにはもってこいです。

季節ごとの花・木の実や野鳥を眺めたり、マムシやスズメバチに恐怖しながら作業したりするのも普段の町の生活と

は違った緊張感が味わえます。鈍っていた五感が生き生きとよみがえってきます。 
 

◎ストレス解消・健康維持・体力増進 
 

何もかも忘れて夢中になって作業していると、あっという間に時間が

過ぎます。そして作業の後は心地よい疲労感と爽快感を味わうこと

ができます。家に帰れば食欲も増すし、よく眠れます。１日作業すれ

ば活動量は相当なものです。本当にいい運動になりますよ。現会

員も里山で作業するようになってから、元気になった方もたくさんいま

す。 
 

◎里山生活をちょっと体験 
 

里山生活７５年の大ベテラン谷本氏(山林所有者)が積極的に本

会の活動に携わってくれます。森林整備の仕方、チェーンソーなど機

械類の使用法なども指導してくれます。また、里山生活の体験談

や苦労話を聞いたり、農作業・山仕事を垣間見たり、手伝ったりす

ることによって、里山生活の大変さ、楽しさを実感できます。自然と

共存しながら謙虚にたくましく生活する人々の姿から我々町の人間

には学ぶべきことが多くあります。 
 

◎その他アイデア次第で楽しみはいくらでもあります 
 

 

※※経験がなくてもかまいません。現会員もほとんどが素人でした。谷本氏や先輩会員が山林整備の仕方、機械類の

使用法、安全対策など親切ていねいに指導いたします。 
 
 

 

【お問い合わせ・申し込み先】 

事務局 

〒761-1703 高松市香川町浅野 3483-6 松井浩樹方 

TEL 087(888)3486 携帯 090(4339)9772 

e-mail：matsui3319@kzh.biglobe.ne.jp 

ストレス解消に薪割りはいかが。 

ログ小屋も作りました。 



「枌所里山くらぶ」会員募集要項 

 

◎正会員◎ 
 

①条件  約１,０００㎡の区画を賃借し、そこを拠点に森林整備に取り組んでいただける方。ただし、各自の区画はあく

までも里山整備ボランティアのきっかけ、拠点・基地としてとらえ、本会の趣旨・目的を達すべく定期的な共同

作業やミーティング、イベントに積極的に参加していただける方。里山整備は、それなりに時間と労力を必要

とします。きちんとした目的意識･自覚を持った方でなければ続きません。 
 

〔その他〕 ・経験は問いません   ・自然の中での活動の好きな人   ・体力にそこそこ自信のある人 
 

・粘りのある人   ・月に２回以上は通える人   ・自ら楽しみを見出せる人      等 
 

②賃借期間・会員期間  平成２０年１１月～平成２３年９月(２年１１ヶ月) 
 

③区画賃借料・利用料金  １３,１２５円(一括払い・途中入会の場合は３７５円×残り月数) 
 

 

④年会費  ２,５００円(一括払い) 
 

※年度途中入会でも賛助の念をもって年会費全額をお支払いください。ご協力よろしくお願いします。 
 

⑤入会までの流れ  区画見学→申し込み→説明会・面接→入会決定 

→区画賃借料・利用料金、年会費納付→入会、区画利用開始 
 

⑥申し込み方法 

紹介していただいた現会員に同伴してもらうか、事務局に問い合わせをして担当者に同伴してもらい区画見学をした

後、右面の申し込み用紙に必要事項を記入して、事務局まで送付してください。事務局から連絡の上、個別に説明

会・面接を行います。区画見学後、即日に申し込みをされる方は、説明会・面接を同時に行う場合もあります。 
 

⑦区画選定 

原則として、先着順となります。同区画を同時に申し込みの場合は抽選になります。 
 

⑧入会決定 

説明会・面接日から１週間以内に入会決定のお知らせと入会資料を送付します。 
 

 

 

◎準会員◎ 
 

①条件  土地の賃借はしないが、共同作業やミーティング、イベントなどに積極的に参加していただける方。特に、本

会の趣旨・目的のうち里山整備の必要性・自然のすばらしさを少しでも多くの方に広め、啓発することに積

極的に携わっていただける方。 
 

②会員期間  入会時～平成２３年９月(毎年１０月に更新) 
 

③年会費   １,５００円 

※年度途中入会でも賛助の念をもって年会費全額をお支払いください。ご協力よろしくお願いします。 
 

④入会までの流れ  説明会→申し込み→年会費納付→入会 
 

⑤申し込み方法 

まずは事務局にお問い合わせください。日時を調整の上個別または合同で説明会を行います。説明会の結果、会

の趣旨に賛同いただければ、右面の申し込み用紙に必要事項を記入して事務局まで送付してください。後日、入

会資料を送付します。 
 

⑥申し込み締め切り…なし、随時入会可。 
 

⑦入会決定…無条件で入会できます。 
 
 
 

 

【お問い合わせ・申し込み先】 

事務局 

〒761-1703 高松市香川町浅野 3483-6 松井浩樹方 

TEL 087(888)3486 携帯 090(4339)9772 

e-mail：matsui3319@kzh.biglobe.ne.jp 



「枌所里山くらぶ」入会申込書 

会員種別 正会員    準会員     (いずれかに○) 
名簿記載可否
※いずれかに○

氏 名
ふ り が な

 ( 男 ・ 女 ) 可 ・ 不可 

住 所 

 

〒 

可 ・ 不可 

電話番号 

 

(自宅) 

 

(緊急) 
 

可 ・ 不可 

生年月日 昭和      年     月     日 年 齢 満    歳 可 ・ 不可 

希望区画 

(正会員のみ) 

第１希望 第２希望 第３希望 

※名簿不記載

携帯電話番号  可 ・ 不可 

メール 

ホームページ 

※大文字・小文字の 

区別をはっきりと 

 

(パソコン) 
 

(携帯) 
 

(ＨＰアドレス) 
 

可 ・ 不可 

職 業  可 ・ 不可 

特技・資格 
 

可 ・ 不可 

加入している趣味・ 

ボランティア団体名 

 
可 ・ 不可 

持病・既往症 
 

※名簿不記載

 

 

 

 

 

 

 

一言 

自己紹介 

 

可 ・ 不可 

記入方法：◎太枠内は必ず記入、その他は任意でご記入下さい。 


